Improvizované ukryti - kde a jak se ukryt v pripadé
nebezpeci?

ovny signal ,VSeobecna vystraha", je treba se
ed hrozicim nebezpecim. Hasi¢sky zachranny sbor
i s Policii CR - Méstské Feditelstvi Brno a Diecézni

pfFinasi zakladni informace o tom, jak by mél
ukryt a co délat pro zvyseni odolnosti vybraného

Kde je treba se ukryt

UslySite-li varovny signal ,VSeobecna vystraha",
okamZité hledejte nejblizSi mozny Ukryt. Jak vypada
tento signal a jaké dalsi varovné signadly v CR existuji,
naleznete na dole uvedené webové strance.

Obr. : Poslouchani sirény

Pripad 1 - VZDUCH

Napr. anik nebezpecnych latek, zivelni pohroma (mimo Pripad 2)

Jediny vhodny Ukryt pfed vétginou moznych druhl nebezpeéi, kterd
prichazeji VZDUCHEM je pevna (zdéna, panelova) budova s uzaviratelnymi
okny a dvefmi. Jako Ukryt rozhodné& nemdiZe slouZit automobil nebo jiny
dopravni prostfedek. MUZete jej v8ak pouZit k rychlému pfesunu k Gkrytu. Pfi
vybéru budovy dejte prednost takové, kterd ma vice nez jedno podlazi a vice
nez jednu mistnost. Zvlasté pfi Uniku nebezpeénych latek je ddleZité ukryt se
v nadzemnim podlazi, protoze nékteré chemické latky jsou tézsi nez vzduch.
Pokud je patrné, ze které strany vane vitr, ukryjte se v mistnosti na zavétrné
strané, kde nebudou okna primo vystavena vlivu proudéni vzduchu
s nebezpecnou latkou.

Nebezpeim mohou byt i samotné povétrnostni jevy - napr. blesky,
nahly pFivalovy dést, kroupy, tornddo apod.). V téchto pfipadech miZe byt
nebezpecné ukryti v budové tésné pod stifechou (zejména v mistnostech se
streSnimi okny). Ukryjte se v nizSich patrech budovy a drzte se ve vétsi
vzdalenosti od oken.

Pfipad 2 - VODA

Napr. povoden, sesuv, kaverna

Zcela odliSné ukryti je treba vyhledat, kdyz nebezpedi pfinasi VODA.
NejCastéjSim nebezpecim u nas je povoden, kdy je nutné vyhledat uUkryt na
vyvyseném misté v okoli (zvlasté v pripadé privalové viny mimo budovy!).
Prirozena povoden nemusi znamenat nebezpeci pro masivni a kvalitné stavéné



budovy, presto doporucCujeme vyhledat Ukryt tam, kde ze zkuSenosti vite, ze
voda nemdZe dosdhnout. Pozor na osamélé vyvyseniny v rovinatém terénu -
voda Vam mdze odFiznout cestu a uvéznit Vas.

Méjte na pameéti, ze pokud jsou povodné doprovazeny déletrvajicim
dedtém, mize dojit na nestabilnich svazich k sesuvu, proto se vyhnéte Ukrytu
pod prudkymi svahy, i kdyz jsou mimo zaplavena uzemi.

V pripadé zvlastni povodné (pfivalova vina v dlsledku pogkozeni hraze
vodniho dila) je nutné okamzité vyhledat co nejvysSsi misto v terénu a co
nejrychleji se tam premistit. V tomto pripadé je Vas zivot ohrozen nejvice a jde
o minuty. Privalova vina nici vSe, podobné jako vina tsunami na pobrezi more.

Piipad 3 - OHEN
Napr. pozar v budové, lesni pozar

_V pfipadé nebezpeci, které Vam hrozi od
OHNE, je dilezité se vzdalit kamkoli, kde
budete z dosahu jak ohné samotného, tak i
zaru a zplodin horeni.

Pokud jste v budové, pokuste se dostat
ven pres prostory, které nejsou pozarem

Obr. : Utésnéni dvefi pred koufem zasazeny. Mate-li odfiznutou cestu ven,
zUstafte v bezpe&né mistnosti a zamezte pfistupu vzduchu k ohni, pFfipadné
ustupujte do vyssich podlazi nebo na stfechu. Pouze ve zcela nevyhnutelném
pripadé, kdy Vas ohen bezprostredné ohrozuje v nizSim nadzemnim podlazi, se
pokuste dostat ven oknem. Pfed skokem ale zvazte své schopnosti a dikladné
prozkoumeijte terén pod Vami. Venku se okamzité vzdalte od hofici budovy,
muUZe dojit k jejimu sesuvu nebo padddm ¢&asti budovy.

Jste-li ohrozeni pozarem ve volné krajiné, vzdy se snazte uniknout ve
sméru kolmém na smér vétru tak, aby Vas kromé plament neohrozily zplodiny
horeni. Jste-li daleko od obydlenych mist, ukryjte se u nejblizSiho vodniho toku
nebo alespon v otevrené krajiné, kde mate prehled o Sireni pozaru.

Jak je treba se ukryt

Odolny Ukryt je dlleZity zejména v Piipadé 1, M
kterému se dale budeme podrobnéji vénovat. Predevsim

pri hrozbé uniku nebezpelnych latek je tfeba vybrany
Ukryt upravit tak, aby nedodlo k priniku ohroZujici latky
dovnitr. V mistnosti, kde se ukryvate, je treba uzavrit
okna a dvere, vypnout vétraci pristroje, utésnit vSechny
otvory, zejména vyvody vétrani a klimatizace, dale
utésnit ramy oken a dvefi. Predtim vsSak (mate-li
dostatek Casu), zkontrolujte uzavreni vSech dalSich oken
a dvefi v budové, aby nevznikal prlvan a kominovym
efektem nedoslo k rozsifeni nebezpecné latky po budové.
Nezapomente na utésnéni klicové dirky a zejména otvoru
pod dvermi do mistnosti. K utésnéni pouzijte lepici
pasky, namocené kusy latky (deky, prostéradla) a
v krajnim pripadé i vlastni obleceni.

Obr.: Utésnéni klicové dirky



Zvlastnim pripadem je unik radioaktivnich latek, kdy je nutné vyhledat
mistnost nejlépe v suterénu, bez oken, kterd ma co nejsilnéjsi stény. Aby
nedoslo k prdniku radiace, mimo vyse uvedené ut&snéni by véechna okna a
dvere mély byt prekryty naskladanymi cihlami, pytli s piskem, deskami,
plechem nebo jinymi neprostupnymi materialy. Nesmi vSak byt zn ZmEne. se
bezpecné z Ukrytu dostat ven.

Chcete se dovédét vice o tom, jak se spravné chovat
udalostech? V ramci projektu ,Vase cesty k bezpe
zachranny sbor JmK ve spolupraci s Policii CR a Diec
nabizi dalsi tipy nasich chytrych blondynek, které
adrese www.firebrno.cz/vase-cesty-k-bezpeci por
vyresit i jiné situace, ohrozujici Vasi bezpecnost,
majetek.



http://www.firebrno.cz/vase-cesty-k-bezpeci

